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Рекомендации по применению материала марок (Полифом, Изоком) в конструкциях «плавающих» стяжек для улучшения звукоизоляции междуэтажных перекрытий.

Выбор конструкции плавающего пола определяется назначением помещений и зданий, в которых предполагается устройство пола, также типом и толщиной несущей плиты перекрытия в жилых и общественных зданиях.

Плавающий пол представляет собой плиту или стяжку из бетона или асфальта или других подобных материалов толщиной не менее 50 мм и поверхностной плотностью не менее 60 кг/м2, укладываемою на слой упругого изоляционного материала (Полифом, Изоком). При необходимости выполняется армирование стяжки.

Значение индексов приведенного уровня ударного шума для перекрытий с плитами сплошного сечения следует принимать по таблице.

	Поверхностная плотность плиты перекрытия, (кг/м2)
	Ориентировочная толщина плиты перекрытия, (мм)
	Значение Lnw, (дБ)

	150
	60
	86

	200
	80
	84

	250
	100
	84

	300
	120
	80

	350
	140
	78

	450
	180
	76


Индекс приведенного ударного шума Lnw под меж этажным перекрытием с полом на звукоизоляционном слое следует определять в соответствии и со СниП 23-03-2003. «Защита от шума и акустики» или МГСН 2.04-97 Московские городские строительные нормы «Допустимые уровни шума вибрации и требования к звукоизоляции в жилых и общественных зданиях» 

Требуемая толщина звукоизоляционного слоя материала определяется расчетом.

Для эффективного использования звукоизоляционного материала необходимо правильно выбрать соотношение между толщиной слоя изоляционного материала и нагрузкой (стяжкой с покрытием пола) с тем, чтобы резонансная частота колебания пола была, минимально низкой и при этом не происходило разрушения звукоизоляционной прокладки.

Применение звукоизоляционных прокладок из материалов (Полифом, Изоком) в зависимости от толщины материала и поверхностной плотности стяжки обеспечивает индекс снижения уровня ударного шума под перекрытием Lnw от 20дБ до 28дБ, что в большинстве случаев позволяет выполнить нормативные требования по изоляции ударного шума.

До начала проведения работ по устройству полов, монтажные отверстия в перекрытиях, зазоры между плитами, места примыкания перекрытий к стенам перегородок должны быть заделаны цементно-песчаным раствором.

Рекомендуемая толщина звукоизоляционного слоя материалов (Полифом, Изоком) должна составлять 10 мм, что соответствует требованиям СниП 23-03-2003 «защита от шума и акустики».

